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Ce programme d'apprentissage en groupe d'un crédit par heure répond aux critères de certification du Collège québécois des médecins de famille,

organisme pleinement agréé en développement professionnel continu par le Collège des médecins de Québec, et donne droit à 

14.75 Mainpro+® crédits.

F a i r m o n t  C h a t e a u  F r o n t e n a c
Q u é b e c ,  Q u é b e c
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Cet événement est une activité d'apprentissage de groupe agréée (section 1) telle que définie par le programme de maintien du certificat du Collège

royal des médecins et chirurgiens du Canada et approuvée par l'Association canadienne d'orthopédie. Vous pouvez réclamer un maximum de 14.75

Section 1 heures.
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# C A S E M A Q M S E



CASEM TEAM PHYSICIAN
COURSE
LUNDI ET MARDI - 25-26 AVRIL 2022
INSCRIVEZ-VOUS ICI

CASEM EMERGENCY
SIDELINE COURSE
MERCREDI - 27 AVRIL 2022
COURS COMPLÈT

SYMPOSIUM PRÉVENTION
DES BLESSURES DANS LE
SPORT
MERCREDI - 27 AVRIL 2022
INSCRIVEZ-VOUS ICI

QUÉBEC 2022

FORMATIONS PRÉ-CONFERENCES

27-30 AVRIL, 2022

COMITÉS LOCAUX D'ORGANISATION

Dr Martin Lamontagne (Président)

Dr Kien Trinh

Dr Jean Doré

Dr Luc De Garie

Dr Diane Lambert

Dr Andrew Marshall

Dr Alan Vernec

COMITÉ DU PROGRAMME
SCIENTIFIQUE

SOCIAL PROGRAM
COMMITTEE

Dr. Jean Doré (Chair)

Dr. Béatrice Deschênes-St-Pierre 

Dr. Philippe Brochu

https://casem-acmse.org/events/casem-basic-team-physician-development-course/
https://casem-acmse.org/events/casem-basic-team-physician-development-course/
https://casem-acmse.org/events/casem-basic-team-physician-development-course/
https://casem-acmse.org/events/40186/
https://casem-acmse.org/events/40186/
https://casem-acmse.org/events/40186/
https://casem-acmse.org/fr/events/symposium-prevention-des-blessures-dans-le-sport-injury-prevention-in-sport/
https://casem-acmse.org/fr/events/symposium-prevention-des-blessures-dans-le-sport-injury-prevention-in-sport/
https://casem-acmse.org/fr/events/symposium-prevention-des-blessures-dans-le-sport-injury-prevention-in-sport/
https://casem-acmse.org/fr/events/symposium-prevention-des-blessures-dans-le-sport-injury-prevention-in-sport/


JEUDI - 28 AVRIL 2022
Congrès: 8h20 - 17h00
Votre chance de découvrir Quebec

VENDREDI - 29 AVRIL 2022

Congrès: 8h30 - 16h30
Banquet du vendredi soir avec l’ AQMSE
et l’ACMSE

SAMEDI - 30 AVRIL 2022

Course de charité l'ACMSE-AQMSE
Congrès: 8h30 - 12h45

QUÉBEC 2022

APERÇU DE LA CONFÉRENCE

27-30 AVRIL, 2022

Les participants en personne sont tenus de vérifier leur statut
vaccinal (3 doses) au début de la conférence.

Plateforme de conférence : Chime Live
https://casemaqmse2022.can.chime.live/  

(S.V.P. utiliser le navigateur internet Chrome)

Connectez-vous sur les réseaux sociaux :

#CASEMAQMSE
Mot de passe Wi-Fi de l'hôtel : CASEMAQMSE

ACCÈS EN LIGNE

En raison de la nature internationale de la conférence, nous
exigeons que des masques soient portés tout au long.

MERCREDI - 27 AVRIL 2022
Réception de bienvenue
17h00 - 20h00 dans la salle des
exposants

https://www.quebec-cite.com/en
https://casemaqmse2022.can.chime.live/
https://casemaqmse2022.can.chime.live/
https://casemaqmse2022.can.chime.live/


DÉCOUVRIR LE QUÉBEC 

Aidez-nous à lancer la conférence
avec un verre de vin ou de bière
dans la salle d'exposition.

Billet boisson inclus avec le forfait
d'inscription!

Explorez une ville incroyable avec
des collègues ou en solo! Il y a tant
à découvrir.

QUÉBEC 2022

ACTIVITÉS SOCIALES

27-30 AVRIL, 2022

RÉCEPTION DE
BIENVENUE

BANQUET

COURSE DE CHARITÉ

Venez célébrer avec vos
collègues habillés à la
perfection. Une belle soirée
d'animation, de gastronomie et
d'amis.

Découvrez à pied les images et
les sons de la ville de Québec
grâce à la Clinique de course!

Tous les fonds amassés lors de
cette course seront remis à la
Fondation Pierre Lavoie.

Mercredi le 27 avril

17h00 - 20h00

Vendredi le 29 avril

19h00 - 1h00

Jeudi le 28 avril

Début à 17h00

Samedi le 30 avril

7h30 - 8h00

Les meilleurs endroits pour magasiner

5 à 7 entre amis : les meilleures

adresses à Québec

5 microbrasseries à ne pas manquer au

centre-ville

10 endroits de Québec que vos

participants d’événements voudront

partager sur Instagram

Les incontournables de Québec : 10

attraits touristiques à visiter

Itinéraire d'une journée à Québec

https://www.fondationgdpl.com/
https://www.fondationgdpl.com/
https://www.quebec-cite.com/fr/quoi-faire-quebec/magasinage
https://www.quebec-cite.com/fr/restaurants-quebec/meilleurs-5-a-7
https://www.quebec-cite.com/fr/restaurants-quebec/microbrasseries-centre-ville
https://meetings.quebec-cite.com/fr/activities-experiences-quebec/10-endroits-quebec-partager-instagram
https://www.quebec-cite.com/fr/quoi-faire-quebec/incontournables
https://www.quebec-cite.com/fr/quoi-faire-quebec/itineraire-24-heures-ete


QUÉBEC 2022

DÎNER DE L'INDUSTRIE

27-30 AVRIL, 2022

JEUDI, 28 AVRIL, 2022

EXPÉRIENCE CLINIQUE CANADIENNE DE SPORTVIS, UN
TRAITEMENT NOVATEUR DANS LES CAS DE LÉSIONS AUX
TENDONS ET AUX LIGAMENTS

Pour plus d'informations et inscription, S.V.P. cliquez ici

VENDREDI, 29 AVRIL, 2022

Quand: 12h45-13h45 

Où: Jacques-Cartier – 1ier Niveau

Symposium du dîner de l'industrie non accrédité présenté par Pendopharm

Symposium du dîner de l'industrie non accrédité présenté par Bioventus

Quand: 12h45-13h45 

Où: Jacques-Cartier – 1ier Niveau

LES ORTHOBIOLOGICS SONT-ILS JUSTE UNE MODE OU
ONT-ILS CHANGÉ LE PAYSAGE DU TRAITEMENT DE
L'ARTHROSE ?

Pour plus d'informations et inscription, S.V.P. cliquez ici

https://casem-acmse.org/wp-content/uploads/2022/04/SMK-004492-CASEM.pdf


HEURE TITRE CONFÉRENCIER

08h20-08h30 Mots de bienvenue des présidents de l’AQMS, de

l’ACMSE et du président du comité scientifique

Luc De Garie (Président de l'AQMSE), 

Cathy Campbell (Présidente de l'ACMSE),

Martin Lamontagne (Président du comité

scientifique)

08h30-09h00 Conférencier d'honneur Laurent Duvernay-Tardif, 

Diplômé en médecine
09h00 -10h15 Pathologies du poignet et de la main

1. Lésions ligamentaires et instabilité du poignet 

     Lésions du TFCC

1. Dr Dominique Tremblay

2.  Fractures courantes du carpe chez l’athlète. 2. Dr Elie Boghssian

3. Prise en charge des entorses, luxations et 

     fractures des doigts
3. Dre Émanuelle Villemaire-Côté

4. Table ronde - Questions

10h15-10h45 Pause-café et visite des exposants

10h45- 11h30 Pathologies du poignet et de la main continué...

5. Ruptures des poulies digitales et positions 

     arquées des doigts 

5. Dre Nina Suh

6. Lésions nerveuses et tendineuses de la main 6. Dr Antoine Lessard

7. Questions

11h30-12h30 Session de recherche Sandy Kirkley Modéré par Dr Kien Trinh, MD, PhD

QUÉBEC 2022 27-30 AVRIL, 2022

Notez que les sessions plénières seront présentées en anglais. Les sessions facultatives seront offertes une fois en anglais et une fois en français.

JEUDI - 28 AVRIL 2022
PLÉNIÈRE PRINCIPALE - SALLE DE BAL

SALLE D'EXPOSANT - FRONTENAC, PETIT FRONTENAC ET BELLEVUE

1. Can Referees Assess Head Contact Penalties 

     Correctly in Canadian Youth Ice Hockey? A 

     Video Analysis Study.

1. Rylen Williamson

2.  Beyond the Medals: A cross-sectional study 

     investigating retired high performance female 

     athletes’ health

2. Jane Thornton, MD, Dip.

Sport Med

3. Barriers and Facilitators to Implementing a 

     National Injury and Health Surveillance System for 

     Varsity Athletes in Canada

3. Amanda M. Black

4. Assessing the Effectiveness of a Cadaveric 

     Workshop in Improving Resident Physicians’ 

     Confidence in Performing Ultrasound-guided 

     Joint Injections

4. Lydia Schultz



HEURE
(CHAMBRE) TITRE CONFÉRENCIER

12h30-14h00 Dîner dans la salle des exposants

14h00-15h00 Articles qui influencent la pratique en MSE Dr Pierre Frémont

Dr Ian Shrier

15h45-16h15 Pause-café et visite des exposants

16h15-17h00 Sessions facultatives (1-5) langues opposées

QUÉBEC 2022 27-30 AVRIL, 2022

15h00-15h45 Sessions Facultatives (1-5)

1. Dre Nina Suh1.  Assessment of the hand and wrist 

5. Dr Jean Doré, Dip. Sport Med.5. Physical Activity as Treatment and/or 

     Diagnosis 

2. Jean-François Ouellet, OT, CHT*2. Réhabilitation de la main et du poignet 

3. Dr Michel White, cardiologue3.  Altitude Medecine

4. Dr Marc Therrien, neurologue*4. Impact du sommeil sur les blessures et les 

     performances sportives

(Salle de Bal )

(Jacques Cartier)

(Place D'armes)

(Montmagny)

(Beauharnois)

Notez que les sessions plénières seront présentées en anglais. Les sessions facultatives seront offertes une fois en anglais et une fois en français.

JEUDI - 28 AVRIL 2022
PLÉNIÈRE PRINCIPALE - SALLE DE BAL

1. Dre Nina Suh1. Assessment of the hand and wrist 

5. Dr Jean Doré, Dip. Sport Med.*5. L’activité physique - traitement et/ou 

     diagnostics

2. Jean-François Ouellet, OT, CHT2. Rehabilitation of the hand and wrist

3. Dr Michel White, cardiologue*3. Médecine d’altitude 

4. Dr Marc Therrien, neurologue4. Impact of sleep on injuries and sport 

     performance

(Salle de Bal )

(Jacques Cartier)

(Place D'armes)

(Montmagny)

(Beauharnois)

Les ateliers suivants sont tenus simultanément. Participants devraient planifier d’assister à deux

ateliers qui adressent le mieux leurs besoins. Pas d’inscription requise.

*Les sessions françaises sont indiqués en vert



8h30-9h00 Conférencier d'honneur Pierre Lavoie, athlète d'endurance

10h35-11h05 Pause-café et visite des exposants

11h05-12h05 Session de recherche Sandy Kirkley Modéré par Dr Kien Trinh, PhD

12h15-12h45 2 minutes 2 diapositives modéré par Méli et Mélo Méli: Dr Rich Trenholm &

Mélo: Dr Pierre Messier

12h45-14h00 Dîner dans la salle des exposants

QUÉBEC 2022

VENDREDI - 29 AVRIL 2022
PLÉNIÈRE PRINCIPALE - SALLE DE BAL

SALLE D'EXPOSANT - FRONTENAC, PETIT FRONTENAC ET BELLEVUE



27-30 AVRIL, 2022

9h00-10h30 Un geste, un sport , une pathologie

1. Conflit postérieur de la cheville et pointes à la danse 1. Dre Monika Volesky 

2. Endofibrose de l’artère iliaque et pédalage au

cyclisme

3. Blessures à l'épaule en para-hockey sur glace 3. Dr Jamie Kissick

4. Conflit ischio-fémoral dans le soccer

5. Questions

HEURE
(CHAMBRE) TITRE CONFÉRENCIER

Notez que les sessions plénières seront présentées en anglais. Les sessions facultatives seront offertes une fois en anglais et une fois en français.

2. Dre Annie Boisvert & 

     Dre Nathalie Gilbert

1. Abilities in focus: How do physicians influence 

     physical activity in people with impaired 

     mobility?

1. Ranita Manocha, MD, FRCPC

2.  Imaging trends for Low Back Pain: Using 

      linked population data to inform higher

      value care

2. Gwyneth de Vries

3. The Free Achilles Tendon is Longer in those with 

     Midportion Achilles Tendinopathy

3. Joanne Hazel Callow

4. Body Checking Experience is Not Protective 

     of Injury and Concussion Rates in Youth Ice 

     Hockey Players Playing in Body Checking 

     Leagues

4. Paul Eliason

12h05-12h15 Présentation de la pièce présidentielle CASEM

4. Dre Monica Rho



15h15-15h45 Pause-café et visite des exposants

15h45- 16h30 Sessions Facultatives (1-5) Répétés

19h00- 1h00 Banquet du vendredi soir avec l’ AQMSE et l’ACMSE

100$ - Acheter vos billets ici

QUÉBEC 2022

VENDREDI - 29 AVRIL 2022

27-30 AVRIL, 2022

14h00-14h30 Athlètes transgenres : l’impact dans le sport

1. La perspective canadienne

2. Performance

3. Questions

HEURE
(CHAMBRE) TITRE CONFÉRENCIER

Notez que les sessions plénières seront présentées en anglais. Les sessions facultatives seront offertes une fois en anglais et une fois en français.

14h30-15h15 Sessions Facultatives (1-5)

 Dr Alan Vernec, 

 Dre Emma Hilton, PhD

1.

2.

1. Dien Hung Luong, MD 1. Truncal and Gluteal Neuropathies 

*2. Cas radiologiques en médecine du sport

3. Yan Pelletier, PT &

     Maxime Provencher, PT
3. Cervicodorsal mobility: assessment and treatment 

     in shoulder and neck pathologies &  New Approaches 

     in Rehabilitation Following KneeKG Analysis

4.  Jean-François Kaux, MD, PhD & 

     Martin Lamontagne, MD & 

     André Roy, MD

*4. Mise à jour sur l’utilisation du PRP en médecine du 

     sport: Dans les tendinopathies, dans l'arthrose et 

     dans les pathologies spinales 

(Salle de Bal)

(Jacques Cartier)

(Place D'armes)

(Montmagny)

5. Choosing Wisely – Pediatric Sport Medicine 

     Recommendations

(Haldimand)

2.  Mélanie Brisson, MD, FRCPC

5.  Laura Purcell, MD, Dip. Sport Med. , 

      Erika Persson, MD, Dip. Sport Med. & 

      Jérome Ouellet, MD, Dip. Sport Med. 

*6. Évaluation de la commotion : SNA et 

     démystifier le système oculomoteur

(Beauharnois) 6.  Vanessa Bachir, M. Sc., FAAO &

      David Martin, Kin.

*1. Neuropathies tronculaires et fessières

2. Diagnostic Imaging Cases in Sports Medicine 

3. Yan Pelletier, PT &

     Maxime Provencher, PT

*3. Mobilité cervico-dorsale : évaluation et traitement dans 

     les pathologies de l'épaule et du cou & Nouvelles 

     approches en rééducation suite à l’analyse par la 

     genougraphie

4.  Jean-François Kaux, MD, PhD & 

     Martin Lamontagne, MD &  André Roy, MD

4. Update on the use of PRP injections in 

     tendinopathies, osteoarthritis and spinal pathologies

(Salle de Bal)

(Jacques Cartier)

(Place D'armes)

(Montmagny)

*5. Choisir avec soin : recommandations de 

     médecine du sport pédiatrique

(Haldimand)

2.  Mélanie Brisson, MD, FRCPC

5.  Laura Purcell, MD, FRCPC, Dip. Sport Med.  

      Erika Persson, MD, FRCPC, Dip. Sport Med. 

     Jérome Ouellet, MD, FRCPC, Dip. Sport Med. 

6. Concussion Evaluation: SNA and new tests(Beauharnois) 6.  Vanessa Bachir, M. Sc., FAAO &

      David Martin, Kin.

Les ateliers suivants sont tenus simultanément. Participants devraient planifier d’assister à deux ateliers qui

adressent le mieux leurs besoins. Pas d’inscription requise. *Les sessions françaises sont indiqués en vert

https://casem-acmse.org/annual_symposium/2022/
https://casem-acmse.org/annual_symposium/2022/


8h30-9h45 Session de recherche Sandy Kirkley Modéré par Dr Kien Trinh, PhD

1. Injuries and concussions in Canadian youth 

     volleyball players

1. Kenzie Vaandering

2. Pre- and mid-pandemic trends during COVID 

     in concussion injuries seen at a university 

     sport medicine clinic

2. Annie Boyd

3. Can clinical measures accurately identify sport-related 

     concussion diagnosis in youth ice hockey players?

3. Kathryn Schneider,

4. Epidemiological Description of Illness and 

     COVID-19 incidence in High School Athletes 

     and the Risk of Subsequent Injury.

4. Garrett Scott Bullock

10h45-11h15 Pause café

11h15-11h45 Conférence commémorative Lance Richard

Anti-Dopage: nouveauté 2022

Dr Alan Vernec

11h45-12h15 Commotion cérébrale sportive : l'avenir

QUÉBEC 2022

SAMEDI 30 AVRIL 2022

27-30 AVRIL, 2022

9h45-10h10 Instabilité antérieure de l'épaule : une mise à

jour du consensus international

Dr Bogdan A. Matache, chirurgien

orthopédique, médecin du sport

10h10-10h45 Santé Mentale

1. Violences contre les sportifs : un rapide tour 

     d'horizon des connaissances

2. Outils de dépistage de la santé mentale pour le 

     médecin d'équipe

1. Dre Sylvie Parent, 

2. Dre Lindsay Bradley, médecin du sport

12h15-12h30 Questions

12h30-12h45 Mot de clôture

HEURE
(CHAMBRE) TITRE CONFÉRENCIER

Notez que les sessions plénières seront présentées en anglais. Les sessions facultatives seront offertes une fois en anglais et une fois en français.

Dr Jon Patricios

7h30-8h30  Course touristique amusante CASEM-AQMSE
(Grand hall de l'hôtel)
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CE PROGRAMME BÉNÉFICIE D’UNE
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